ott verstehen — ein kleines Gedankenspiel

Spiritualitat, oder mein Verstandnis von
Gott, ist aus meiner Sicht eine hochst per-
sdnliche, wenn nicht sogar intime Angele-
genheit.

Was weiss ich Uber Gott? Ich mochte dazu
zwei bekannte Aussagen anfihren. Zum
“rsten den Spruch, den ich innerhalb von
AA gehort habe: Uber Gott weiss ich zwel
Dinge: Erstens — es gibt ihn, und zweitens -
ch bin es nicht. Okay, dass ich es nicht bin,
<ann ich nachvollziehen, aber dass es ihn
gibt? Ich glaube es, bin davon uberzeugt,
aber wissen? Nein, wissen tu ich es nicnt.

[

Der andere Spruch eines antiken Philo-
sophen (Sokrates): Ich weiss, dass IC
nichts weiss. Auch diese Aussage leuchtet
mir friher ein. Heute hat sich das geandert.
Woher soll ich denn wissen, ob ich nicht
weiss? Vielleicht weiss ich ja viel mehr, al
mir bewusst ist. Oder aber, ich weiss wirk-
lich nichts. Ich kann nur sagen: ich hab
keine Ahnung. Dieser Philosoph wusst
wahrlich mehr als ich.

Um die Sache abzukUrzen: Bewusst wisse
Uber Gott tue ich Uberhaupt nichts.

“ines ist klar: Bis heute, wohl niemals, kan
der Mensch Leben erzeugen. Noch nicht
einmal eine Amobe, das einfachste Wesen,
kann klnstlich hergestellt werden. Und wie
viele Zufalle waren notig, dass die Erde, die
Atmosphére, einfachstes Leben und spater
sogar der Mensch entstanden sind: so viele
Zufalle konnen kein Zufall sein!

nd alles ist durch den Urknall entstanden.
na, es gab also nichts, und daraus ist das
niversum entstanden. Und alles kehrt ir-
gendwann wieder ins Nichts zurlck. Na,
das ist doch jetzt recht klar: Alles ist Nichts,
und Nichts ist Alles. Wenn ich das verstan-

den habe, dann habe ich Gott verstanden.
So einfach ist das. Nur leider ist das fur
meinen Verstand eine Nummer zu hoch.

Zum Gliick bin ich nicht der einzige, dem
es so geht. Viele bekannte Wissenschaft-
ler, auch Einstein, kamen an ihre Grenzen,
weil jedes geloste Réatsel mindestens zwel
neue aufgeworfen hat. Und ihre Erkennt-
nisse fuhrte sie zu Ehrfurcht und Demut.
Das ist so etwas wie eine Kapitulation des
Verstandes.

auben heisst bekanntlich nichts wissen.
ich ahne oder glaube, dass es Gott gibt.
Vielleicht weiss ich es sogar, irgendwie flhle
ich die Gewissheit. Es ist mehr intuitives
Wissen. Die Wirkungen sehe ich allemal. Es
ist wie mit der Elektrizitat: Keiner verstent
genau, warum sie funktioniert. Aber jeder
benutzt sie.
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lch sehe die Wirkung an mir selbst: Keiner

versteht, warum ich trocken werden konn-

te. Und ich sehe meine Freunde im Mee-

ting, wie sie sich zunehmend zum Positiven

Andern, ja teils wunderbare VWandlungen
urchlaufen.

oviel ist klar: die Wirkungen sind da und
klar sichtbar. Auch wenn keiner verstent,
warum. Aber keine Wirkung ohne Ursache.
Das kann sogar mein Verstand verstehen.

Hans-Jirgen, Basel -



