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MIMI FIEDLER

Kampf
gegen den

Alkohol

Mutiges Geständnis: Schauspie-
lerin Mimi Fiedler (44, «Nacht-
schwestern») musste früher ge-
gen ihre Alkoholsucht kämpfen.
Nach der Trennung ihres damali-
gen Freundes stürzte sie in ein
tiefes Loch und wandte sich an
die Anonymen Alkoholiker. «Ich
bin da 2010 sehr, sehr verzwei-
felt zum ersten Mal hingegangen,
weil ich gewusst habe, dass ich
ab diesem Zeitpunkt wirklich
Hilfe brauchte.»


