
20 – 21.06.2026

.

1. Schweizer Kongress

AAAnonyme        Alkoholiker 

Ort

Wie komme ich dorthin ?

Information www.aasri.ch

Kontakte Thierry +41 76 535 18 70
Jean-Pierre +41 79 434 86 14

Wo schlafen ?

Hôtel Ibis Fribourg
Route du Lac 21
1763 Granges-Pacot
+41 26 469 79 00

Weitere Hotels:
Detaillierte Liste 

auf
www.aasri.ch

Registrierung congressuisse@aasri.ch

Mit dem Auto
Autobahn E 27 (12) 

Ausfahrt 8 - Fribourg Nord

E27

E27

Mit dem Bus vom Bahnhof
Bus 1 – alle 15 min 

Fahrzeit 10 min

Hôtel Ibis Budget
Route du Lac 19 
1763 Granges-Paccot
+41 26 301 60 10

Route du Lac 12 – 1763 Granges-Pacot



08:00 – 09:30 Willkommen

09:45 – 11:15 Unser gemeinsames Ziel

12:00 – 13:30 Mahlzeit

14:00 – 15:30 Dankbarkeit
1&12ème Etapes 12:15

2 & 3° Passi 13:30

16:15 -17:45 Nur für heute
4 & 5 Schritte 14:45

6 & 7ème Etapes 16:00

18:00 – 20:00 Pause
8 & 9° Passi 17:15

10 &11 Schritte 18:30

20:00 Gala-Essen Gala-Essen

22:30 Galaabend
Freies Thema

22:00
-

23:30

01:30 Ende
Ende 24:00

Samstag, 20. Juni 2026

Alle Sitzungen finden im Plenum auf Französisch statt, 
unter Beteiligung von Al-Anon.

Simultanübersetzung ins Deutsche und Italienische.

12 Schritte in den 3 Sprachen

09:30 – 10:00 Willkommen - Kaffee

10:00 – 12:00 Spirituelles Erwachen

Sonntag, 21. Juni 2026

ENDE des Kongresses

Betrachten Sie Dankbarkeit als eine Säule 

unserer Genesung,

Sie helfen uns, geerdet, demütig und dankbar zu bleiben

für jeden nüchternen Tag und jeden gemachten Fortschritt.

Alle Sitzungen finden im Plenum auf Französisch statt, 
unter Beteiligung von Al-Anon.

Simultanübersetzung ins Deutsche und Italienische.

70 Jahre alt
AASRI

50 Jahre alt
AA Tessin

Geburtstage 2 0 2 6

Alle Sitzungen sind für ALLE "offen"

12 Schritte-Marathon


